
 
 

横浜市では、キャラバン・メイトの活躍で年間８００回近くの認知症サポーター養成

講座が開催されています。今年度も認知症キャラバン・メイトのフォローアップ研修 

＆交流会を実施します。市内のキャラバン・メイトの様々な活動を発表していただき

ますので、たくさんの情報を GET して、これからの活動にお役立てください。 

2019 年 １２/３（火） 13:00～16:30 
（ 受付：12：30～ ） 

スケジュール予定 
 

13：00 開始 

13：05 【フォローアップ研修】 

●「認知症サポーター養成講座で認知症ご本人の思いを大切にするために」

高齢者グループホーム横浜ゆうゆう 

管理者 井上義臣 氏 

14：20 休憩（10 分） 

14：30 【交流会】 

市内のキャラバン・メイトの取り組みから学ぼう 

●認知症サポーター交流会とサポーターの活躍の場づくりについて 

（神奈川区片倉三枚 / 神奈川区片倉三枚地域ケアプラザ 安次嶺寛子氏） 

●キャラバン・メイトの可能性の模索 

（港北区大豆戸町 / 本間克之氏） 

●認知症カフェでつながる地域 

（保土ヶ谷区今井町 /認知症みかんカフェ 荒井久美子氏 ） 

15：30 グループワーク （キャラバン・メイト活動の情報交換等） 

 

 

主催：横浜市健康福祉局・認定 NPO 法人市民セクターよこはま 

 

● 会 場： 開港記念会館 2 階 6 号会議室 (地図裏面) 

● 定 員 ： 70 名 

● 対 象： 横浜市の認知症キャラバン・メイト （これから活動する方もどうぞ） 

● 受講料： 無料 

● 持ち物： 筆記用具 

● 申 込： １１月 18 日（月）〆切。 

区ごとの申し込み状況により、申し込みを調整させていただく可能性がございます。 

人数調整を行った場合、残念ながら参加をお断りする方には 11月22 日（金）までにご 

連絡します。 



 

<アクセス> 

開港記念会館  2 階  6 号会議室 

（横浜市中区本町１丁目６番地） 

 

JR 京浜東北・根岸線 関内駅 10分 

横浜市営地下鉄 関内駅 10分 
みなとみらい線 日本大通り駅  1 分 

 

 

＜申込方法＞ 

 

●メールの場合 ： mate@shimin-sector.jp  

以下の件名および①～⑤を記入し、お申込みください。 

＊⑥～⑧は該当する項目があればご記入ください。 

件名「12 月 3 日キャラバン・メイト交流会」 

① お名前（ふりがな）           ②連絡先メールアドレス（または FAX）  

③電話番号             ④あれば所属          ⑤主な活動区 

⑥所属しているメイト連絡会等  ⑦年間のサポーター養成講座開催回数 

⑧サポーター養成講座開催以外のキャラバン・メイトの活動 

 
●FAX の場合 ： 045-222-6502 

下記に申込者内容をご記入の上、ファックス送信してください。 

 

① お名前              （ふりがな）              

 

② 連絡先：メールアドレス（または FAX）  
 

③ 電話番号：                          ④あれば所属：                

⑤主な活動区：                             区 

⑥所属しているメイト連絡会等：                       

⑦年間のサポーター養成講座開催回数：                 回/年 

⑧サポーター養成講座開催以外で 

キャラバン・メイトとして活動があれば：                   
 

個人情報は本交流会の目的以外には使用いたしません。 
 

 
 

か   せ   だ 

認定 NPO 法人 市民セクターよこはま 担当：加世田、山田、小川 

TEL：045-222-6501 FAX：045-222-6502 

〒231-0011 横浜市中区太田町 4-49 NGS 横濱馬車道 802 号室 

http://www.shimin-sector.jp/ mail：mate@shimin-setor.jp 

お申し込み

お問合わせ 
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